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Mai  Una volta  Più di una volta  

  1. Mi ha insultato/a              

2. Mi ha detto qualcosa di bello                                                      

3. Ha detto brutte cose sulla mia famiglia        

4. Ha cercato di darmi un calcio        

5. È stato/a molto gentile con me        

6. È stato/a scortese perché io sono diverso/a        

7. Mi ha fatto un regalo        

8. Mi ha detto che mi avrebbe picchiato        

9. Mi ha dato dei soldi        

10. Ha cercato di farsi dare dei soldi da me        

11. Ha cercato di spaventarmi        

12. Mi ha fatto una domanda stupida        

13. Mi ha prestato qualcosa         

14. Mi ha fatto smettere di giocare        

15. È stato/a scortese per una cosa che ho fatto        

16. Ha parlato di vestiti con me        

17. Mi ha raccontato una barzelletta        

18. Mi ha raccontato una bugia        

19. Ha messo un gruppo contro di me        

20. Voleva che facessi male ad altre persone        

21. Mi ha sorriso        

22. Ha cercato di mettermi nei guai        



 
 

 Mai  Una volta  Più di una volta  

23. Mi ha aiutato a portare qualcosa    

24. Ha cercato di farmi male        

25. Mi ha aiutato a fare i compiti         

26. Mi ha fatto fare qualcosa che non volevo        

27. Ha parlato con me di programmi televisivi        

28. Mi ha portato via delle cose        

29. Mi ha dato un pezzo della sua merenda        

30. È stato/a maleducato/a riguardo al colore della 

mia pelle  

      

31. Mi ha urlato        

32. Ha fatto un gioco con me        

33. Ha cercato di farmi inciampare        

34. Ha parlato di cose che mi piacciono        

35. Ha riso di me in modo orribile        

36. Ha detto che avrebbe fatto la spia su di me        

37. Ha cercato di rompere una delle mie cose        

38. Ha detto una bugia su di me        

39. Ha cercato di picchiarmi        

 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  



 
 

 

 

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 



 
 

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  



 
 

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  



 
 

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  



 
 

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  



 
 

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

  

  

  



 
 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

Qui di seguito troverai alcune domande che riguardano le prepotenze tra ragazzi.  
 
Diciamo che un ragazzo/a subisce prepotenze quando un altro ragazzo/a o un gruppo di ragazzi/e: 
 

1. gli/le dicono cose cattive e spiacevoli o lo/la prendono in giro o lo/la chiamano con nomi 
offensivi 

2. lo/la ignorano o escludono completamente dal loro gruppo o non lo/la coinvolgono di 
proposito 

  
  
  

 

 

 

 
 
 

  



a) Sono stato picchiato     d) Sono stato ignorato dai miei 
compagni

g) Hanno messo in giro voci sul mio 
conto

b) Sono stato preso in giro e) Sono stato chiamato con brutti 
nomi

h) Mi hanno rubato o danneggiato degli 
oggetti

             

c) Sono stato insultato

     

f)  Sono stato escluso dalle attività

      

i) Sono stato preso a calci e 
pugni

l) Sono stato spinto e strattonato

    



2. Hai mai preso parte ad episodi di prepotenza verso altri ragazzi/e NEGLI ULTIMI 2-3 MESI?

Mai
solo una volta o due
2 3 volte al mese
una volta a settimana
diverse volte a settimana

In che modo hai fatto prepotenze NEGLI ULTIMI 2-3 MESI? 
Indica con che frequenza ti è accaduto, facendo una croce su una delle possibili risposte.
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